
Tagesablauf im Überblick für Kinder unter drei Jahren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7:00 Uhr bis 8:30 Uhr: Bringzeit 

Die ersten Kinder treffen nach und nach in der Mäusegruppe ein. Sie 
suchen sich etwas zum Spielen.  Ein paar Kinder können beim Tisch 
decken für die Brotzeit helfen. 

9:00 – 9:30 Uhr: Gemeinsame Brotzeit 

Die Krippenkinder essen jeden Tag gemeinsam, da das Essen ein 
wichtiger Punkt im Tagesablauf ist. Nach dem Hände waschen, 
dürfen die Kinder selbst oder mit Hilfe, ihre Brotzeittasche 
auspacken und sich die Getränke selbst einschenken. Die 
Erziehung zur Selbstständigkeit der Kinder ist uns hier sehr wichtig. 
Die „Kleinen“ werden beim Essen unterstützt bzw. bei Bedarf 
gefüttert. Wir legen auch großen Wert auf die Mithilfe der Eltern 
im Hinblick auf eine gesunde und abwechslungsreiche Ernährung. 
So bringen die Eltern regelmäßig Obst und Gemüse für den „Obst- 
& Gemüseteller“ mit. Nach dem Essen packen die Kinder die Box 
ein und räumen die Tasche auf. Anschließend geht es zum 
Händewaschen. 

 

9:30 – 10:45 Uhr: Freispielzeit und Schlafen 

Wir spielen mit den Kindern in den Ecken. Es werden verschiedene 
Handlungseinheiten wie Basteln, Turnen, Klanggeschichten, Backen, 
Kochen, Geburtstagsfeier, Bilderbuchbetrachtung, Malen, usw. 
gemacht. Bei schönem Wetter gehen wir in den Garten zum Spielen. 
Kinder die vormittags schlafen, werden zu Bett gebracht. 

10:45 – 11:00 Uhr: Aufräumzeit 

Alle Kinder werden nochmal gewickelt (Es wird natürlich bei 
Bedarf auch unter der Zeit gewickelt!!!!).  Das Wickeln der Kinder 
übernimmt die jeweilige Bezugserzieherin des Kindes, da dies eine 
sehr intime Situation ist. Über das Thema „Wickeln“ wird von 
Beginn an mit Ihnen gesprochen, wie eine gemeinsame 
Vorgehensweise aussehen könnte. Die Eltern bringen eigene 
Windeln, Wickelunterlagen, Feuchttücher, Cremes und 
Wechselwäsche mit. 

Für das Wickeln und selbstständige Sauber werden ist genügend 
Zeit eingeplant, damit die Situation ohne Druck stattfinden kann. 

Gemeinsam wird aufgeräumt. Die Kinder lernen ihre Spielsachen 
an die richtigen Plätze aufzuräumen. 

8:45 – 9:00 Uhr: Morgenkreis 

Beim Morgenkreis üben die Kinder beim gemeinsamen Abzählen der 
Kinder, spielerisch das Zählen und Erkennen so, welche Kinder fehlen. 
Des Weiteren werden Kreisspiele gespielt, Lieder gesungen, 
Fingerspiele aufgesagt, Bilderbücher vorgelesen und aktuelle 
Themen mit den Kindern besprochen. 

11:00 – 11:15 Uhr: Ruhekreis 

Die Kinder holen sich Kissen und legen sich auf den Teppich. Bei ruhiger 
Entspannungsmusik kommen die Kinder zur Ruhe. 

11:15 – 11:45 Uhr: Brotzeit bzw. Mittagessen 

Es wird ein zweites Mal mit den Kindern gegessen. Die Kinder, die zum 
Mittagessen eingetragen wurden, erhalten ein warmes Essen, die 
anderen Kinder können eine zweite Brotzeit einnehmen. Ein festes 
Ritual ist unser tägliches Beten vor dem Essen. 

11:20 Uhr: Abholzeit 

11:45 – 14:00 Uhr: Freispiel und Schlafen 

Die Kinder die Schlafen, machen sich fürs zu Bett gehen fertig. 

Die Kinder, die nicht schlafen, gehen ins Zimmer zum Spielen oder in 
den Garten. 

Nach und nach werden die Kinder abgeholt. 

14:00 – 16:00 Uhr: Nachmittagsbetreuung, Brotzeit und Abholzeit 

Kinder, die länger in der Einrichtung sind, treffen sich in der 
Bärengruppe. Dort können sie nochmal Brotzeit machen, sie 
schauen Bücher an, machen Stuhlkreisspiele, spielen und können 
die Funktionsecken nutzen. 

Die Kinder, die nicht schlafen, gehen ins Zimmer zum Spielen oder 
in den Garten. 

Nach und nach werden die Kinder abgeholt. 


